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GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO

RIVOLTO Al FAMILIARI E CAREGIVER DI PERSONE CON ALZHEIMER
PERUSINI E ALTRE FORME DI DEMENZA.
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Da Maggio 2022 sono stati attivati percorsi di Auto Mutuo Aiuto sul
territorio del Distretto Socio Sanitario LT1, nei comuni di Aprilia,
Cisterna, Cori/Rocca Massima.

Uno spazio di ascolto e di incontro tra persone con esperienze simili
per imparare ad affrontare le diverse problematiche del prendersi
cura. | prossimi incontri, condotti da un facilitatore psicologo, si
svolgeranno da maggio 2023 a febbraio 2024 presso:

[ Centro per Anziani Fragili - via Enrico Fermi snc — Aprilia

[ Centro LAgora via Aristide Ortolani - Cisterna di Latina
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Per info e iscrizione:
J Giovanni 328 251 6663

‘\ 0 Giulia 366 711 7414

Alzheimer Uniti Aprilia - ODV

] Teatro Luigi Pistilli - Cori
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Sede legale: Via G.B. Grassi 39 - 04011 Aprilia LT — Sede operativa: Via delle Margherite 167 - 04011 Aprilia LT
C.F. 91109950591 e-mail: info@alzheimeraprilia.org www.alzheimeraprilia.org pec: alzheimerunitiaprilia@pec.it
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